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Comportamiento antisocial en la adolescencia  

Resumen  

El comportamiento antisocial se ha investigado desde la de 80, desde que empezaron a 

notar que los jóvenes dañaban a la sociedad con actos de vandalismo desde ese entonces 

sea hecho varias investigaciones de lo que influyen dichas conductas. 

En esta investigación veremos cuáles son las causas del comportamiento antisocial. Común 

mente pensamos que el comportamiento antisocial solo se da porque solo por llamar  la 

atención o por malas compañías sin embargo  se encuentran otras variantes y otras factores 

que son consecuentes al comportamiento antisocial. 

Palabras claves: conductas, antisocial, adolescentes.  
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Introducción 

En esta investigación se hablara acerca del comportamiento antisocial en la 

adolescencia se hablara acerca de cómo es su comportamiento en la escuela  en 

la familia y en lo social y que causa su comportamiento, todo esto sustentado en 

reportes de investigación. 

Común mente pensamos que el comportamiento antisocial solo se da porque solo 

por llamar la atención o por malas compañías en esta investigación  se encuentran 

otras variantes y otras cosas que son consecuentes al comportamiento antisocial 

esta investigación se centra particular mente en una secundaria técnica 

proveniente del estado de puebla, en este lugar se detectaron los 

comportamientos antisociales como: agresiones hacia los compañeros y maestros 

e incluso eran aislados e insultaban a los compañeros lo que la investigación lleva 

a como se causan esos comportamientos en la adolescencia que impacto 

ocasionan en el adolescente. 

Es necesario investigar ya que Varias personas tienen un concepto erróneo o se 

informaron incorrectamente de lo que puede ser el comportamiento antisocial o 
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que lo causa es por eso que se realiza esta investigación para aclarar dudas y que 

el público en general interesado en el tema sea de su agrado. 

 

 

 

Marco metodológico  

Introducción  

En este apartado se verá la realización y la aplicación de los instrumentos donde  

se llevó a acabo y que resultados son los que lanzan las encuestan y como se 

trabajó de forma cuantitativa. 

Participantes: 

Se trabaja de forma caritativa con padres y  

 Diseño de la investigación 

La investigación se aplicara de tipo cualitativa cuantitativa para saber los 

factores que causan la existencia del comportamiento antisocial en la 

adolescencia. 

Los participantes son adolescentes con comportamiento antisocial de la 

secundaria técnica número 79. 
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Se diseña dos instrumentos para saber cuál es el causante del 

comportamiento antisocial en adolescentes y que lo pudo a ver ocasionado. 

 

 

Instrumentos: 

- En la forma cuantitativa se diseña una encuesta dirigido a los padres de 

alumnos con comportamiento antisocial. 

- Para la forma cualitativa se aplica una historia de vida para saber el 

detonante de dicho comportamiento.  

Procedimiento. 

Se Realiza un cuatro para determinar los ítems de la investigación. 

Después se realiza un pilotaje donde se detecta las fallas del instrumento 

Y se grafican los resultados y se da la interpretación de las gráficas. 

Se realiza un análisis cualitativo con la aplicación de historia de vida. 
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Resultados. 

g1 

En esta gráfica nos muestra como el 94% de los encuestados si están interesados 

en informarse de su hijo en la escuela mientras que solo el 6 % de los 

encuestados no lo están 
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g2 

En esta grafica esta  nos muestra como el 53% de los encuestados si le ponen 

atención a sus hijos mientras que el 47% de los encuestados no les ponen 

atención a su comportamiento de sus hijos 
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g3 

En esta grafica nos muestra que el 39% de los encuestados si acuerdan un 

horario de actividades con sus hijos un 25% dijo que suelen hacerlo en ocasiones 

y un 36% y un 25% contesto que nunca ha hecho tal acuerdo 

g4 
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En esta grafica nos muestra un 38% que contestaron que todo el tiempo platican 

con sus hijos de los problemas que tiene sus hijos con sus compañeros, otro 52% 

contesto que en ocaciones y solo un 10% que nunca han platicado con sus hijos 

de tal tema. 

g5 

En esta grafica nos muestra un 10% de  los padres que si saben que actividades 

realiza su hijo después de la escuela y un 90% no saben que es lo que sus hijos 

hacen después de la escuela. 
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g6 

Un 41% contesto que su hijo si se relaciona con grupos sociales un 6% contesto 

que sus hijos no se relacionan con grupos sociales y un 53% lo desconocen  

g7 

Un 72% muestra que cuando hay un problema si llegan a hablar con sus hijos, un 

25% menciono que algunas veces y un 3% contesto que nunca lo a hecho.  
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g8 

En esta grafica nos muestra como un 27% les han pedido ayuda en un problema 

emocional, el 53% no lo han hecho y un 20% a veces lo han pedido. 

g9 

Un 19% contesto que si su hijo si suele salir con sus amigos, un 23% contesto que 

no sale y un 58% que  a veces suele salir. 
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 g10 

Un 49% contesto que si es necesario las actividades grupales, 19% contesto que 

no son necesarias y un 32% le da igual las actividades grupales. 

Discusión: 

Con los resultados mostrados anteriormente se entra en un dilema que si el 

comportamiento es por causa de los padres creo que es un gran peso lo que ellos 

hagan y la responsabilidad que le pongan al educar a sus hijos ya que de eso 

depende mucho como se van a desenvolver en sus diferentes contextos, 

Entonces los padres son responsables de que el comportamiento que desarrollen 

los jóvenes sea positivo o negativo. 

 

Conclusión: 
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A lo largo de esta investigación vimos los factores que causan el comportamiento 

antisocial y se encontró que la mayoría de los jóvenes  fueron víctimas de 

agresiones insultos y maltratos estos jóvenes son personas que necesitan ser 

escuchados y ayudados por que pasaron una infancia difícil lo único que necesitan 

es se comprendidos tal vez esta investigación pueda ser de utilidad para 

comprender a este tipo de jóvenes que están pasando por estos problemas, todo 

está en que nosotros queramos ayudar. 
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