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DENOMINACION DEL TEMA DEL PROYECTO:

INTERDISCIPLINARIEDAD: POSIBLE COMO ESTRATEGIA EN LA FORMACION DE GRADO DEL
ENFERMERO/A EN INSTITUCIONES DE ENSENANZA SUPERIOR

PALABRAS CLAVE: Proyecto Pedagdgico de Enfermeria; interdisciplinariedad; Practica de
ensefianza/aprendizaje; Curriculo

DISCIPLINA: Educacién

RESUMEN DEL PROYECTO

La investigacidn trata de analizar la aplicabilidad de la interdisciplinariedad como estrategia en la
formacion del enfermero/a, a través de la integracion entre los contenidos de Ciencias Sociales,
Ciencias de la Salud y Enfermeria, teniendo en cuenta la necesidad de la formacién de un
profesional critico, con una visién mas amplia, integral e integradora de las concepciones del
proceso de cuidar a las personas, de los aspectos bioldgicos, sociales, culturales, politicos y
econdmicos implicados en dicho cuidado, para lograr el perfil profesional requerido por los
parametros curriculares de la carrera. El marco tedrico se basa en los aportes de Delors (2000),
Ricci (2003), Fazenda (1994), Japiassu (1976), Meireles (1999), Morin (2003, 2005, 2001), Nunes
(2006), Sommerman (2005), Santos (2003), Mendes (1996), Chaves (1999), Minayo (1994), Xavier
(2001), Bardoni (2002), Rossi (2005), Lucarelli (2002), Fourez ( 2001), Diaz (1993), Marin (2004),
Godoy (2002), Tavares (2003), Triesen (2008) Cortela (1988), Roman (1994;1999) entre otros. Se
trata de un abordaje predominantemente cualitativo, con algunos aspectos cuantitativos. La
investigacion parte del supuesto basico de que la interdisciplinariedad, atiende a los
requerimientos de los Parametros Curriculares Nacionales para los cursos de Enfermeria del pais,
favoreciendo el alcance del perfil profesional buscado. Para lograr el objetivo, desde el enfoque
cualitativo, se realizara un anadlisis documental del marco normativo del pais para los cursos de
Enfermeria, |, el proyecto politico pedagdgico de la Institucidn, el proyecto pedagédgico del curso
con su ordenamiento curricular y los planes de estudios de la carrera. También se realizaran
entrevistas con los docentes, con el coordinador del curso, con los miembros del Nucleo Docente
Estructurante (NDE). Por otra parte, se efectuara una observacién sistematica de las actividades
del proceso de ensefianza/aprendizaje. Desde el enfoque cuantitativo, se aplicard un cuestionario
cerrado a los alumnos y egresados sobre evaluacién de la propuesta pedagdgica interdisciplinaria.
Se espera que los resultados del estudio proporcionen conocimientos sobre el proceso de la
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aplicabilidad de la interdisciplinariedad y generen acciones orientadas a perfeccionar el perfil de
egreso de los profesionales de la carrera de grado en Enfermeria.

2.0 DESCRIPCION DEL PROYECTO

El estudio se desarrollara en Brasil, en el Estado de Alagoas, municipio de Maceid. La eleccidon del
tema se basa en la necesidad creciente de formar profesionales de enfermeria a partir de la
integracion de contenidos de las Ciencias Sociales, las Ciencias de la Salud y de las Ciencias de
Enfermeria, posibilitando una visién mds amplia e integral del proceso de cuidar de las personas
de acuerdo con las Directrices Curriculares Nacionales para la Carrera de Grado de Enfermeria.

2.1 ANTECEDENTES DEL TEMA

La complejidad ha sido el modelo mas aplicado para la caracterizacion del panorama mundial y de
los problemas que en él se presentan en la actualidad, entre ellos se destacan: la velocidad del
crecimiento demogréfico, la acentuada diferencia entre los ricos y los pobres, el fendmeno de la

globalizacién que, en conjunto con las nuevas tecnologias de comunicacidn, llevan a la difusién de
la produccion cultural de las grandes potencias mundiales, lo que ha provocado la erosion de las

especificidades culturales de los paises en desarrollo, los conflictos entre las naciones, etnias y
comunidades religiosas, llevando a las configuraciones de un mundo, complejo e inseguro (Delors,
2000).

Segun Torres (1998), la complejidad del mundo y de la cultura exige analisis mas integrales.
Cualquier conocimiento humano presenta varias dimensiones, ya que la realidad tiene muchas
facetas. Siendo asi, la comprensidn de los fendmenos sociales requiere que se tomen en
consideracion las informaciones relativas a todas esas dimensiones. Esta ha sido la linea de
argumentacidon con mayor potencialidad tedrico-practica a favor de la interdisciplinariedad.

La interdisciplinariedad es considerada una inter-relacién e inter-accién en las disciplinas con el fin
de lograr un objetivo comun. En ese caso, ocurre una unificacién conceptual de los métodos y
estructuras en las que las potencialidades de las disciplinas son exploradas y ampliadas. Se

establece una interdependencia entre las disciplinas, se busca el didlogo con otras formas de
conocimiento y con otras metodologias, con el objetivo de construir un nuevo conocimiento. De
esa manera, se presenta como respuesta a la diversidad, a la complejidad y a la dindmica del

mundo actual.
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Aunque siempre ha existido, en mayor o menor medida, una

cierta aspiracion a la unidad del saber (Minayo,1994), el concepto de interdisciplinariedad surge

en el siglo XX, pero, solo a partir de la década del 60 empezd a tener importancia como necesidad
de transcender el conocimiento fragmentado.

En la década del 90, la interdisciplinaridad toma otra forma
frente al mundo de la informacién y de la crisis en que vivimos. Pasa a ser vista de una forma mas
compleja en busqueda de una nueva epistemologia. Vivimos en una hiper especializacién en todas
las areas del conocimiento, los problemas fundamentales y los problemas globales son vertidos en
las ciencias disciplinares. Las mentes formadas por las disciplinas pierden sus aptitudes tanto para

contextualizar los saberes como para integrarlos en sus conjuntos naturales (Morin, 2001).

Bordoni (2002), caracteriza la interdisciplinaridad por la
intensidad de los cambios entre especialistas y por la integracidn de las disciplinas en un proyecto
comun, resaltando el establecimiento de una relacion de reciprocidad, de mutualidad, o, mejor
dicho, un régimen de copropiedad, de interaccién, que posibilitard el didlogo entre los
interesados. Al compartir ideas, acciones y ponderaciones, cada participante es, al mismo tiempo,
"autor" y "actor" del proceso, envolviendo en ese sentido el proceso de aprender a aprender. En
este sentido la interdisciplinaridad se sitla como puerta abierta para los procesos
transdisciplinarios.

Rossi (2005), reconoce la interdisciplinaridad como un
movimiento abierto y solidario, considera, en una postura de critica a la ensefianza de
reproduccion de saberes prefabricados, la necesidad de pensar la interdisciplinaridad en el plan de
la reorganizacién curricular, articulando la construccion de una totalidad de significaciones
completa. Machado (1993), en este plan de consideraciones, refiere que el significado curricular
de cada disciplina no puede resultar de una apreciacidn separada de su contenido, sino del modo
en el cual si articulan las disciplinas en su conjunto.

Teniendo en cuenta las dificultades que acompafian la
concepcion de la interdisciplinaridad, en la amplitud conceptual que encierra, asi como; las
potencialidades que ese movimiento presenta, se reconoce la relevancia de enfocar; la
organizacion curricular en el ambito institucional. En este movimiento, mas alla del caracter formal
del curriculo, se trata de considerarlo en la dimension politica, referenciada, segun Lucarelli (2002)
a las dimensiones del proceso de planificacidn institucional y resultados alcanzados, bien como
con relacién a la participacion de los actores sociales (maestros, graduados, etc.) y resultados
logrados junto a cada uno de estos segmentos.
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De acuerdo con Fazenda (2003) se trata de la busqueda de
nuevos caminos en el complejo proceso de ensefianza y aprendizaje, que requiere una nueva
postura sobre del conocimiento, fundamentada en la interaccién promovida por el didlogo critico
y reflexivo del saber filoséfico. Del punto de vista metodolégico la autora destaca que el trabajo
debe ser construido por el equipo docente a lo largo del trayecto, con reevaluaciones en cada
etapa, respetando la consideracién de la interdisciplinaridad.

Para Freire (1987), la interdisciplinaridad es el proceso
metodoldgico de construccién del conocimiento por el sujeto con base en su relacién con el
contexto, con la realidad, con su cultura. Busca la expresién de esa interdisciplinaridad por la

caracterizacién de dos movimientos dialécticos: la problematizacion de la situacion, por la cual se
devela la realidad y la sistematizacidn de los conocimientos, de forma integrada.

Considerando que las disciplinas constituyen
representaciones de la realidad, Fourez (2001) afiade que una disciplina no da cuenta de la
aproximacién a singularidades histdricas de las situaciones concretas. Para ello, se hace necesario
sobrepasar los limites del conocimiento en el dmbito de las disciplinas. En esa perspectiva, Fourez
(2001) considera la interdisciplinaridad, en el sentido estricto, como la actividad de construccién
de una representacion de la realidad referida a una situacion concreta, que presupone la
constitucién de un espacio de cambios interdisciplinares, envolviendo la construccién de una
racionalidad que, consubstancia la metafora por él denominada de "isla de racionalidad" o lo que
es lo mismo: "islas interdisciplinares de racionalidad". Distinguiendo el plan de la accién, en el
ambito epistemoldgico, el autor refiere la necesidad de tener en cuenta, en estas aproximaciones
a la realidad concreta, el contexto de la situacidn, el proyecto en cuestion y sus destinatarios.

Para Morin (2003), la disciplina es una categoria que se
organiza dentro de un conocimiento cientifico, que instituyo

a divisidn y especializacion del
trabajo y responde a la diversidad de areas de las ciencias. Aunque integrada en una trama mas
amplia, una disciplina tiende naturalmente a la autonomia por la delimitacidn de las fronteras, por
el idioma en que se comunica, por las técnicas que se toman para desarrollar y utilizar y por el
postulado de una teoria propia.

Partiendo del concepto de disciplina como una forma de
organizacion y delimitacién del territorio del trabajo, de la investigacién y de las experiencias en
un determinado angulo de vision (Sommerman, 2005), podran establecerse diferentes niveles de

encuentro entre las disciplinas, conforme el grado de interaccidn de las mismas que son
reagrupadas en un determinado movimiento. Diversos autores han propuesto clasificaciones para
expresar las modalidades posibles. Entre ellas, la realizada por Sommerman (2005) es:
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Multidisciplina: encuentro de disciplinas diversas, con la intencién de establecer los elementos
comunes, pero desprovistos de relacion aparente entre ellas.

Pluridisciplina: encuentro de disciplinas, mas o menos préximas a los dominios del conocimiento,
gue busca la mejora de las relaciones entre ellos.

Interdisciplinariedad: interaccidon existente entre dos o mas disciplinas, en un contexto mas
amplio, por lo que cada una de las disciplinas en contacto es, a su vez, modificada y pasan a
depender una(s) de las otra(s). Resulta un enriquecimiento reciproco y en la transformacion de sus
metodologias de investigacion y de conceptualizacion.

Transdisciplinariedad: es el nivel superior de la interaccién, en el que desaparecen los limites entre
las diversas disciplinas. La cooperacidn es tal que se habla de una nueva macrodisciplina.

En este modelo de clasificacidon se presupone que los campos
disciplinares son estructuras compuestas por una axiomatica tedrica y una matriz metodoldgica,
con principios y conceptos decodificables, que hace la interaccidn entre si, produciendo relaciones
convergentes (Almeida, 1997).

De acuerdo con Meireles (1999), hay diferentes
conceptualizaciones sobre qué constituye la interdisciplinariedad, pero se considera que solo se
puede hablar de ella a partir del momento en que esa comunicacion o didlogo genera integracion
mutua de los conceptos entre las disciplinas, constituyendo un nuevo conocimiento o buscando la
solucidn de un problema concreto.

Morin (2005), uno de los tedricos de ese movimiento,
entiende que solo el pensamiento complejo sobre una realidad también compleja, puede hacer
avanzar la reforma del pensamiento en la direccion de la contextualizacién, de la articulacidn y de
la interdisciplinariedad del conocimiento producido por la humanidad. Para él:

[...] la reforma necesaria del pensamiento es aquélla que genera un pensamiento del contexto y del
complejo. El pensamiento contextual busca siempre la relacion de inseparable y las inter-
retroacciones entre cualquier fendmeno y su contexto, y diste con el contexto planetario. El
complejo requiere un pensamiento que capte relaciones, interrelaciones, implicaciones mutuas,
fendmenos multidimensionales, realidades que son simultdneamente solidarias y conflictivas
(como la propia democracia, que es el sistema que se nutre de antagonismos y que,
simultaneamente, les regula), que respete la diversidad, al mismo tiempo que la unidad, un
pensamiento organizador que conciba la relacion reciproca entre todas las partes. (P. 23)
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En ese sentido, la interdisciplinaridad sera articuladora del
proceso de ensefianza y de aprendizaje en la medida en la que se la interprete desde el producir
como actitud (Fazenda, 1979), como modo de pensar (Morin, 2005), como presupuesto en la
organizacién curricular (Japiassu, 1976), como fundamento para las opciones metodoldgicas del
ensefiar (Gadotti, 2004), o alin, como elemento orientador, en la formacién de los profesionales

de la educacién.

Segun Fazenda (1994), en el contexto pedagégico, la
preocupacién dirigida hacia la organizacion de los curriculos, marca el caracter problematico de la
disciplinariedad en el campo educacional brasilefio y muestra la necesidad de un proyecto
pedagdgico interdisciplinar. Sin embargo, para que el trabajo interdisciplinar pueda ser
desarrollado por los docentes, hay que desarrollar una metodologia que implique la integracién de
los conocimientos: pasar de una concepciéon fragmentada a una concepcidn integradora.

La complejidad que caracteriza el mundo actual y,
particularmente el escenario de la salud, exige el desarrollo de curricula interdisciplinarios, con
vistas a lograr un nuevo tipo de pensamiento y la formacién de profesionales criticos, capaces de
resolver los problemas complejos y prioritarios de salud y comprometidos con la reconstruccién
social y la emancipacion humana.

La formacion del profesional de la salud, desde el inicio del
siglo XX, ha sido orientada por el modelo fragmentario y biologicista, en correspondencia con el
modelo vigente de atencion a la salud, el cual pretende ofrecer a la poblacidn servicios de salud

centrados en la consulta médica, tratando las enfermedades por medio de la clinicay la
tecnologia. Nunes (1999).

Segundo Chaves (1999) a partir de la década de 70,
empieza a ver la inadecuacién del modelo flexneriano?, lo que genera criticas a las instituciones
educacionales que preparan los recursos humanos para el campo de la salud.

1 El llamado modelo flexneriano - y llamar de esa forma es mas un mecanismo ideolégico para
alienar - podria ser llamado de medicina positivista 0 modelo unicausal, o modelo de la Johns
Hopkins, o modelo de la Rockefeller Foundation, o modelo norteamericano, o modelo de la
medicina del capital. se consolida en los E.U.A., y se culpa hoy un hombre, escondiendo de nuevo,
de esa forma, las relaciones sociales y econdémicas embutidas en la propuesta. Ese modelo
rapidamente se vuelve hegemonico en los E.U.A., posibilitando el desarrollo de las bases para el
capitalismo colocar ganancias con la enfermedad.
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De acuerdo con Mendes (1996) para la superacion de ese

modelo que esta en la raiz de la crisis en la atencion de la salud, se propone la transicidon desde el
paradigma flexneriano al paradigma de la produccion social de la salud, el cual tiene sus

fundamentos en la teoria de la produccién social. Tal teoria permite rechazar la sectorizacion de la
realidad y, de esa forma, la produccidn social de la salud -ademas de responder a un estado de
salud en permanente transformacion, rompe también con la idea de un “sector salud” aislado,

separado de los factores econdmicos, politicos, ideoldgicos y cognitivos, el cual exige,
necesariamente, remitirlo desde el punto de vista del desarrollo del conocimiento al campo de la
interdisciplinariedad y como préctica social al ambito de la intersectorialidad.

Un nuevo modelo de atencién a la salud ha sido propuesto y
para esto son necesarios cambios en el sistema de formacién de los profesionales de la salud; los
proyectos curriculares integrados e interdisciplinarios son parte de esa estrategia del cambio
(Vilela; Mendes (2003).

Asi, el abordaje interdisciplinar, con la mirada puesta en la
complejidad en salud, se caracteriza por la necesidad del aporte de otros conocimientos,
principalmente de las Ciencias Sociales, en una superacién del enfoque muchas veces biomédico,
curativo y fragmentado que se ha adoptado en el abordaje de la problematica.

Segun Minayo (1991), la interdisciplinariedad en la drea de la
salud se ubica como exigencia interna, una vez que su objeto de trabajo —la salud y la enfermedad
en su ambito social—incluye, ademas del ambito propiamente bioldgico, las relaciones sociales, las

expresiones emocionales y afectivas, traduciendo por medio de la salud y de la enfermedad, las
condiciones y las razones socio-histéricas y culturales de individuos y grupos.

Para Nunes (1996), en el drea de la salud, los presupuestos de
la integracion estan presentes desde hace algun tiempo y, en las ultimas décadas, la
interdisciplinariedad ha ganado fuerza por la creacién de modelos pedagdgicos y por la
construccién de un conocimiento compartido por las ciencias de la salud y sociales.

La nueva vision de la salud, en América Latina, trae al igual que en otras regiones, la
necesidad de una sistematizacién del concepto de salud, situando sus potencialidades de
constitucidn de un conocimiento interdisciplinar. En fin, se hace necesario que este movimiento
ideoldgico se articule con nuevos paradigmas cientificos, capaces de abordar el objeto complejo
salud-enfermedad respetando su historicidad e integralidad, reconociendo las varias facetas de los
fendmenos de la vida cotidiana implicadas en este proceso. Por eso, es necesario considerar la
complejidad del drea de la salud y tal complejidad se acentia cuando buscamos entender a la
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salud en el ambito colectivo y en el individual, en su dimensidn bioldgica, social, politica, ética,
econdmica, cultural. Mayer y Kruse ( 2003).

La Ley, n29.394, de 20 de diciembre de 1996, establece las
Directrices y Bases de la Educacion Nacional en Brasil, en la que se configuré un nuevo paradigma
para la formacidn. En la Enfermeria, mas especificamente, se tiene las Directrices Curriculares
Nacionales para la graduacién en enfermeria (DCN/ENF), cuyo ideal basico es la flexibilizacién
curricular, con vistas a posibilitar una sélida formacion de acuerdo con el cursillo del conocimiento
crecido en cada area, permitiendo al graduado enfrentar los rapidos cambios en la area de la salud
y sus reflejos en el mundo del trabajo. Silva Souza y Freitas (2011).

En ese contexto, se debe considerar el perfil del enfermero,
definido en las DCN/EN (Directrices Curriculares para la Carrera de Grado en Enfermeria) como un
individuo con formacién profesional generalista, técnica, cientifica y humanista, con capacidad
critica y reflexiva, listo para actuar en diferentes niveles de atencién del proceso salud-
enfermedad, pautandose en principios éticos. Brasil (2006).

En la drea de enfermeria se instalan los Seminarios Nacionales
de Directrices para la Educacion en Enfermeria, reiterando la preocupacion con la formacion
integrada y el perfil generalista, fundamentados en el rigor cientifico, que se consubstancia, en
2001, en las directrices curriculares nacionales del curso de enfermeria, Santos (2003). Esas
Directrices destacan que las actividades tedricas y practicas, presentes desde el inicio del curso,
deben permear todo el proceso de formacion del enfermero, destacandose el caracter integrado e
interdisciplinar de su estructuracion.

En respuesta a una politica nacional e institucional, los
docentes de la Carrera de Grado en Enfermeria de la Facultad de Medicina de Marilia (FAMEMA)
dieron inicio, en 1998, a un proceso de revision del curriculo y de la propuesta pedagdgica
adoptada. Se pretendia implementar un modelo de educacidn para los profesionales de salud
fundamentado en los sistemas locales, con la finalidad de construir un formador de recursos
humanos en salud que atendiese a los perfiles epidemioldgicos, interdisciplinario, en conjunto con
los servicios y con la participacidn de la poblacién. Marin (2004). Se delinearon, inicialmente, los
principios filosoficos que guiarian el desarrollo del curriculo, incluyendo los conceptos de
enfermeria como préctica socialmente determinada, de hombre como ser capaz de actuar y
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modificar la realidad, de estructura social constituida por las relaciones de poder y de proceso
salud/ enfermedad determinado por el trabajo y formas de vida de las personas. Chirelli (2003).

Las secuencias de actividades se organizan de acuerdo con la
metodologia de la problematizacién, partiendo del principio de que, en un mundo de cambios
rapidos, lo importante no son los conocimientos o ideas ni los compromisos correctos y faciles que
se esperan, sino el aumento de la capacidad de percepcidn de la transformacién social para
detectar los problemas reales y buscarle soluciones originales y creativas. Diaz (1993).

Otra experiencia de construccién de curriculo en esta perspectiva ocurre también en la
Universidad de Londrina — PR que fue implementada en 1996 y que fue posibilitando, la
interdisciplinariedad a lo largo del tiempo. En la construccién del Curriculo Integrado del Curso de
Enfermeria, de la Universidad Estadual de Londrina, fueron definidos el papel de los maestros, en
cuanto orientador del proceso de ensefianza y aprendizaje, promoviendo aprendizaje significativo
y estimulando el raciocinio del alumno; el papel del alumno, mientras, sujeto activo en el proceso
de construccidn de su propio conocimiento; bien, como las caracteristicas del contenido, o sea,
abordaje por medio de sucesivas aproximaciones en niveles crecientes de complejidad. Asi,
siguiendo, la Pedagogia de la problematizacion, permite alcanzar los objetivos propuestos por el
Curriculo Integrado, cuando posibilita la formacidn de profesionales contextualizados que
aprendan, en la practica, a transformar alguna parcela de la realidad, mientras se transforman a si
mismos en su campo de formacion académica. Godoy (2002).

2.2. FUNDAMENTACION DE SU NECESIDAD

Con base en las orientaciones de la LDB y de las Directrices Curriculares recomendadas por el
SESU/MEC y por la ABEN (Asociacién Brasilefia de Enfermeria), la organizacion curricular de la
Carrera de Grado en Enfermeria debera pautarse en los principios de la articulacién entre
ensefianza, investigacidn y extensidn/asistencia, garantizando una ensefianza critica, reflexiva y
creativa que lleve, a la construccion del perfil anhelado; actividades tedricas y practicas presentes
desde el inicio de la carrera, permeando toda la formacién del enfermero, de forma integrada e
interdisciplinar; con la vision de educar para la ciudadania y la participacion plena en la sociedad;
principios de autonomia institucional, de flexibilidad, integracion estudio/trabajo y pluralidad en el
curriculo; implementacién de metodologia en el proceso ensefiar-aprender que estimule el
alumno a reflexionar sobre la realidad social y aprenda a aprender; definicidn de estrategias
pedagdgicas que articulen el saber, saber hacer y saber convivir, revisando el desarrollo del
aprender a aprender, aprender a ser, aprender a hacer, aprender a vivir juntos y a aprender a
conocer que constituyen, atributos indispensables en la formacién del enfermero; estimulo a las
dinamicas de trabajo en grupos, para favorecer la discusion colectiva y las relaciones entre las
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personas; valorizacion de las dimensiones éticas y humanisticas, desarrollando en el alumno y en
el enfermero actitudes y valores orientados para la ciudadania y la solidaridad; articulacién la
Graduacién en Enfermeria con la licenciatura en Enfermeria; contribucidn para la comprension,
interpretacién, preservacion, refuerzo, fomento y difusién de las culturas nacionales y regionales,
internacionales e histdricas, en un contexto de pluralismo y diversidad cultural. Tavares (2003).

Pautandose en la concepcién pedagdgica critico-social, el proyecto pedagégico del curso de
enfermeria tiene como desafio fundamental la asimilacién del concepto de la integralidad, por los
diferentes actores de la carrera, con vistas a desarrollar la capacidad de construir conocimientos
nuevos por medio de situaciones observadas en la realidad, desencadenando un proceso de
accién-ponderacidn-accidn y la construccién de un curriculo integrado. Los docentes necesitan
empefiarse en la busqueda de nuevos modelos, nuevos mirar, nuevos abordajes. Adoptando una
postura critica de discusion y ponderacidn sobre los modelos pedagdgicos actualmente utilizados.
Chagas; Barroso; Varela (2000).

La nueva propuesta de formacion de profesionales de salud/enfermedad representa, pues, una
opcidn avanzada de estudios superiores que permitirdn reunir un conjunto de caracteristicas que
hoy vienen siendo requeridas para la formacién universitaria profesional y ciudadana en la drea de
la salud. Representa aln una propuesta de formacién pautada en la articulacién de conceptos,
percepciones para la produccion de saberes sobres practicas de ensefianza pautadas en la
Integralidad. Representa, ademas, la necesidad de asumir una postura critica y creativa que se
efectiviza entre educacién en salud y trabajo en salud, osando una contemporaneidad de las
practicas. Fernandes (2007).

La posibilidad de una comprensidn integral del ser humano y del proceso salud enfermedad,
objeto del trabajo en salud, pasa necesariamente por un abordaje interdisciplinar, que implique la
demolicion de las fronteras en el proceso ensefianza-aprendizaje, y por lo tanto han sido
construidos curriculos integrados basados en mdédulos o unidades que articulen problemas
relevantes bajo un recorte sistémico o de procesos relevantes de la vida y de la muerte.

La organizacidn curricular flexible trae en su raiz la interdisciplinaridad, propuesta que pretende
romper con la fragmentacién del conocimiento y la segmentacidn presentes en la organizacién
lineal-disciplinar tradicional.

El curriculo esta compuesto por 3 (tres) médulos transversales de Ambiente, Salud y Sociedad que
incluye 3 afios de la Carrera de Enfermeria; Proceso de Trabajo en Enfermeria que dura 4 afios y
Fundamentos de Ciencia y Tecnologia en Salud que atraviesa los 5 aios de la carrera. Ademas de

estos mddulos horizontales, el curriculo tiene mdédulos verticales.
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En el médulo Ambiente, Salud y Sociedad son aplicados contenidos de las Ciencias Sociales
predominantemente, pues estudia el proceso salud/enfermedad, sus factores determinantes y
condicionantes, la politica de salud del pais y otras politicas sociales, y la interaccion del hombre
con la sociedad histéricamente constituida. Aborda aspectos socio-culturales, ambientales y
politicos, con predominio de contenidos de politicas sociales, que se integran con los contenidos
de los otros mddulos verticales y horizontales.

Los estudiantes en este mddulo horizontal, a través de las practicas integrales en salud, incorporan
el conocimiento tedrico-practico adquirido en los modulos verticales y horizontales que
contemplan contenidos de Ciencias de la Salud, Ciencias Sociales y Ciencias de la Enfermeria.

Estos contenidos son aplicados en los médulos verticales y horizontales y después en la practica
hay una integracién de contenidos de mddulos horizontales y verticales.

Segun Luck (2001), “el establecimiento de un trabajo de sentido interdisciplinar provoca, como
toda accidn a que no se esta habituado, recargo de trabajo, cierto miedo de errar, de perder
privilegios y derechos establecidos. La orientacidn para el enfoque interdisciplinar en la practica
pedagdgica, implica romper habitos y acomodaciones, implica buscar algo nuevo y desconocido. Es
ciertamente un gran desafio” (P. 68).

Ante lo expuesto, con la finalidad de proponer estrategias para efectivizar la ensefanza y el
aprendizaje interdisciplinar surgen los siguientes interrogantes: ¢ La interdisciplinariedad ocurre
realmente en la carrera de grado en Enfermeria? ¢Ddnde y cuando se presentan vestigios o
integraciones que dan cuenta de la interdisciplinariedad? ¢ Cuales son estos encuentros? ¢ Cual su
base epistemoldgica? ¢ Cuales son sus contribuciones en la formacidn de los profesionales de
enfermeria? ¢Como inciden en el perfil de egreso requerido de la carrera de grado en enfermeria?
¢Cudles son los limites y la posibilidad del desarrollo?

2.3. OBJETIVOS

GENERAL:

Reconocer las dimensiones y caracteristicas de la interdisciplinariedad instituida en el curriculum
en la Carrera de Grado en Enfermeria en los espacios curriculares referidos a la practica
profesional, como estrategia de logro del perfil profesional requerido.

ESPECIFICOS:
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1. Analizar la concepcion teérico/practica de la
interdisciplinariedad en los documentos del marco legal que regula la Educacidn
Nacional de Enfermeria, los planes de desarrollo institucional y el proyecto
politico-pedagdgico de la institucién y de la carrera estudiada.

2. Identificar y describir experiencias pedagdgicas
interdisciplinarias acordes al proyecto politico pedagdgico explicitados en el
ordenamiento curricular y en el plan de ensefianza y aprendizaje de la carrera
bajo estudio.

3. Describir experiencias de otras instituciones de ensefianza
superior que en la formacion del enfermero/a incluyan propuestas curriculares
interdisciplinarias.

4. Proponer lineas de accién que optimice la
interdisciplinariedad curricular en la formacién de grado de Enfermeria
buscando perfeccionar el perfil profesional requerido.

2.4. HIPOTESIS DE TRABAJO

Como es propio de la légica cualitativa, se parte del supuesto
que la formacién del enfermero de la carrera estudiada, responde a lo explicitado en el perfil
profesional con respecto a un enfoque interdisciplinario asumido en la propuesta curricular para la
formacion de enfermeros/as..

2.5. METODOLOGIA

El estudio se realizard en la Universidad Estatal de Ciencias de
la Salud de Alagoas — UNCISAL, en la ciudad de Maceid-Al-Brasil.

La metodologia propuesta comprende una mirada cualitativa
y otra cuantitativa, con fines diagndsticos, de desarrollo y prondsticos, de acuerdo con el siguiente
detalle.

12 | “Congreso Internacional de Investigacion e Innovacién 2016” Multidisciplinario, 21y 22 de abril de 2016. México



“CONGRESO INTERNACIONAL DE INVESTIGACION E INNOVACION 2016”

Muiltidisciplinario
21y 22 de abril de 2016, Cortazar, Guanajuato, México

1. Instrumentos de recoleccion de datos cualitativos y
cuantitativos.

1.1. Andlisis Documental:

A) Parametros Curriculares Nacionales para el curso de
Grado en Enfermeria.

B) Plano del Desarrollo Institucional
C) proyecto Politico Pedagogico de la Institucion
¢) Proyecto Politico Pedagdgico y Matriz Curricular del Curso de Enfermeria.

d) Plan de estudios.

1.2. Entrevistas:

1.3. Observacion sistematica de las actividades del proceso
ensefianza y aprendizaje.

Se acompanfiard a grupos de estudiantes en sus
intervenciones practicas en el Mddulo Transversal, analizando el modo de produccién del
conocimiento tedrico-practico a lo largo del proceso de intervencidn, mediante la técnica de
observacién sistematica. Se sostiene que esta modalidad de trabajo puede resultar de interés
institucional para la toma de decisiones y para cambios operativos. Se realizaran notas de campo

Aspectos a registrar:
Roles (lider, personas conflictivas).
Negociaciones.
Propuesta de acciones.
Aplicacidn de propuestas.

Evaluacion de los resultados.
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Correspondencia. entre las Normativas Nacionales e Institucionales, y los Planes de Ensefianzay
Aprendizaje.

1. 4. Encuesta

1. 5. Taller con referentes clave para generar acciones
estratégicas. JGP (JUICIOS GRUPALES PONDERADOS)

Muestra

Se trabajard con una muestra intencional de directivos del
curso para las entrevistas. Para las encuestas con todos los docentes titulares de cada asignatura
de los 3 (tres) mddulos horizontales y 1 (un) docente de cada uno de los médulos verticales.

En cuanto a los alumnos se administrard un cuestionario y se observaran practicas. La muestra
serd de tipo aleatoria donde se aplica las siguientes ecuaciones:

100
100(1-129)
10:12=0,85

100 (1-0,85) = 15
Se administrard la encuesta a 15 alumnos que cursan los médulos.

Error del 10% - Nivel confianza del 95%

C=0,1 n=F€ n=100

Para poblacion de 120 alumnos se aplicara la siguiente ecuacion:
n
n'=n(1-N)

100

n'=100(1 - 12ﬂ)=15 Con un error del 10% y un nivel de confianza del 95%.

Para nivel de de confianza del 95%, un error del 10% y tamafio de poblacién de 120 alumnos
distribuidos por igual en 3 asignaturas.
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40=5 40=5 40=5 Total de 15 alumnos. Seleccionamos proporcionalmente y aleatoriamente.

La poblacidn total de egresados es 30 y como es menor que 100, para el mismo error y nivel de
confianza resulta que no se debe sacar muestra y si encuestar a todos los 30 egresados.

Se pretende con este estudio, a partir del andlisis precedente, proponer y evaluar actividades
académicas, procurando desde las perspectivas de la interdisciplinariedad, lograr mayor eficacia
en la construccidn del perfil profesional del futuro enfermero.

2) Abordaje cuantitativo Cuestionario de evaluacién sobre interdisciplinariedad.
Estudiantes, Egresados y profesores.

Este instrumento se aplicara a los estudiantes del curso de Enfermeria de 20 a 4o afio,
seleccionados de acuerdo a su representatividad del sector de los estudiantes, como su capacidad
de identificacion de la temdtica, objeto de estudio.

También se aplicard el cuestionario a los egresados de la carrera por ser la primera cohorte del
plan de estudio en investigacidn. Ellos poseen un concepto y visidn de los principios de
interdisciplinariedad y su posible aplicabilidad.

Se aplicara a los profesores de los 3 mddulos transversales de 22 a 42 afio.

Sera posible en esta actividad, evaluar las posibilidades de interdisciplinariedad del plan de estudio
propuesto, de acuerdo al coeficiente propuesto por el instrumento a aplicar.

2.6. RESULTADOS ESPERADOS

Se tiene la intencidn de contribuir con la discusidn sobre la interdisciplinariedad en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, tratando de comprender los fundamentos de los encuentros
disciplinarios, su grado de interaccidn, la dimensidn epistemoldgica y su contribucién en la
formacion de los profesionales de Enfermeria. Puede contribuir para perfeccionar el perfil del
profesional, teniendo en cuenta que la integracidn de los contenidos de Ciencias Sociales, Ciencias
de la Salud y Enfermeria de una forma interdisciplinaria, posibilita una amplia e integral visidn del
proceso de cuidar de las personas.

Los resultados de esta investigacién serdn, después de su publicacion, ampliamente divulgados en
Argentina y Brasil, extendiendo y fortaleciendo el intercambio en el dmbito de la Educacién, en
especial en el drea de la Enfermeria.
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